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Contexte 
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+-50% des ressources naturelles extraites servent à produire des matériaux de 

construction 
 
déchets de construction et démolition= 25% de tous les déchets produits 

   



0 

50 

100 

150 

200 

250 

300 

350 

400 

K38 (E90) K36 (E67) K30 (E49) K20 (E24) 

to
n

 C
O

2
 e

q 

Maison de rangée 
144 m² 

Â Energie HVAC, Â Materiaux Â Installations 

 0 0 0

+ 2 15

+ 7 7 0

+ 15 5

+ 0 7 5

+ 5 0 7

 0 0 0

+ 2 15

+ 7 7 0

+ 15 5

+ 0 7 5

+ 5 0 7

 0 0 0

+ 2 15

+ 3 5 0

+490

+ 7 7 0

+ 0 7 5

+ 5 0 7

+ 15 5

 0 0 0

+ 2 15

+430

+490

+ 7 7 0

+ 5 0 7

+ 0 7 5

 0 0 0

+215

+ 3 5 0

+490

+ 7 7 0

+ 110

+ 5 0 7

 0 0 0

+215

+ 3 5 0

+490

+ 7 7 0

+ 110

+ 5 0 7

+ 3 0 0

 0 0 0

+215

+ 3 5 0

+490

+ 7 7 0

+ 110

+ 5 0 7

+ 3 0 0

 0 0 0

+215

+ 3 5 0

+490

+ 7 7 0

+ 110

+ 5 0 7

+ 3 0 0

 0 0 0

+215

+ 3 0 0

+ 7 7 0

+ 5 0 7

 0 0 0

+490

+215

+ 2 8 0

+ 5 0 7

+490

+ 7 7 0

+ 2 8 0

+520

+250

 0 0 0

+ 2 8 0

+520

+250

 0 0 0

+ 2 8 0

+520

+250

 0 0 0

+ 2 8 0

+520

+250

 0 0 0

+ 3 5 0

+ 15 5

+430

+ 3 5 0

+490

 0 0 0

+ 15 5

+ 0 7 5

+ 3 5 0

+490

 0 0 0

+ 2 15

+ 3 0 0

+ 2 9 0

- 0 10

+215

+ 3 0 0

+ 110

Importance relative des matériaux 



FOCUS SUR LES ISOLANTS 



Focus sur les isolants 

Å Critères de choix: 

ïPerformance technique !!!! :  

Åperformance thermique, mais aussi selon ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ: 
résistance à ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞ, réaction au feu, résistance à la 
compression, durée de vie, performance acoustique 

ïImpact environnemental 

ïCoût 

ïImpact sur ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ŎƻƳŦƻǊǘΣΧ 
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Focus sur les isolants 

Impact environnemental: critères de choix 

ïAnalyse du cycle de vie 

ïLabels environnementaux 

ïAspects­ Peuvent contribuer mais pas garant ŘΩǳƴ ƛƳǇŀŎǘ faible 

 

ÅRenouvelable (naturel) 

ÅRecyclé 

ÅRecyclable 

ÅLocal 

ÅΧ 

 



ANALYSE DU CYCLE DE VIE 
QUOI? 
POINT 5Ω!¢¢9b¢Lhb POUR INTERPRÉTATION DES DONNÉES 
OÙ TROUVER DONNÉES 



Analyse du cycle de vie 

Entrants: 

-énergie 

-resources 

Sortants: 

-Émissions 

-Déchets 

Impact environnemental? 

Analyse du cycle de vie 
=technique permettant de quantifier ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀƭ ŘΩ ǳƴ ǇǊƻŘǳƛǘ ǘƻǳǘ ŀǳ 

long de son cycle de vie. 



Analyse du cycle de vie (ACV) 
Évaluation des impacts env. associés aux entrants et sortants: 

­quantifier contribution aux grands problèmes environnementaux:  

Par exemple: 

 Impact 
environnemental  

Inventaire (ex.)  unité  

Changement climatique  
Gaz à effet de serre:  
CO2, CH 4,é 

kg CO 2 equiv  

Destruction de la couche  
dôozone stratospherique  

CFC, HCFC,é kg CFC equiv  

Acidification 
atmospherique  

NO4, HCl, HF, SO 2 kg SO 2 equiv  

Eutrophisation ;  
Composés phosphorés, 

nitrés (engrais)  
kg PO 4 equiv  

Formation dôozone 
trophosphérioque (smog)  

Hydrocarbures  
kg equiv. 

Ethylène  

Toxicité humaine  
Métaux lourds, 
dioxines,é 

Kg 1,4 DB eq 
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Analyse du cycle de vie 
tƻƛƴǘǎ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ 

Å Unité de base pour la comparaison (unité fonctionnelle) 

ï isolant: ne pas comparer impact par kg mais qté necessaire pour certaine 
application, résistance thermique et durée:  
Å ex. 1m2 de parois 

Å ex. une unité de résistance thermique 

Å 60 ans 

R=d/ l Ýd=R. l   

Ç PUR: l=0.024Ý0.024m / (m2K/W)  x 30 kg/m3=0.72kg /  (m2K/W)  

Ç Liège: l=0.042Ý0.042 m / (m2K/W)  x 110kg/m3=4.62kg /  (m2K/W)  
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Isolant rigide (ex. PUR) Isolant souple (ex. Laine minérale) 

Pose Sur la structure: toiture ñsarkingò entre la structure 

Contrelattes   

 

Section: 30x50  mm 

Fixation: vis Å 6mm 

 

Section: 15x30 mm 

Fixation  : clous Å 2.5mm 

Calcul de la 

valeur U 

Isolant=couche homogène mais 

facteur de correction suite aux 

fixations en métal transperçant 

lôisolant 

Couche non-homogène: 

Bois: 12%, isolant: 88% 

De préférence comparaison au niveau de 
ÅƭΩŞƭŞƳŜƴǘ (ex. 1m2 de toiture) 
Å du bâtiment: tenir compte interactions entre élément, inclure consommation 

chauffage 



Données ACV matériaux de construction 

 
Déclarations environnementales de type III (Environmental Product Declarations ou EPD) 

Å Info env. basé sur ACV  

Å Fourni par producteur/distributeur du produit, sur base volontaire 

Å But: fournir information objective, base pour ACV au niveau bâtiment 

Å ISO 14025, ISO 21930 = règles générales 

Å ǎǳƧŜǘ Ł ƭΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ opérateur de programme 

- Règles communes ǇƻǳǊ  ƭΩ!/±Υ ƘȅǇƻǘƘŝǎŜǎΣ ŦǊƻƴǘƛŝǊŜǎΣ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎΣΧ 

­assure comparabilité des données Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘΩǳƴ ƳşƳŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ 

 

Η /ƻƳǇŀǊŀōƛƭƛǘŞ ŘŜǾǊŀƛǘ ǎΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀƴƴŞŜǎ Ł ǾŜƴƛǊΥ 

EN 15804 Sustainability of construction works- Environmental product declaration ς Core 
rules for the product category of construction products  
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http://www.inies.fr/  

Pour comparaison 
!!! Unité fonctionnelle 



DVT=durée de vie typique 



Autres sources de données ACV 

 

Banque de données Suisse: Ecobilans KBOB (données génériques) 
http://www.bbl.admin.ch/kbob/00493/00495/index.html?lang=fr 
ÅImpact fabrication+elimination 
ÅÉnergie primaire, CO2, UBP 
ÅΗΗΗ ƭΩǳƴƛǘŞ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƭƭŜ όƛƳǇŀŎǘ ŘƻƴƴŞ ǇŀǊ ƪƎύ 


