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Approche durable = Approche globale 

wŞƴƻǾŀǝƻƴ ŘǳǊŀōƭŜ    wŞƴƻǾŀǝƻƴ ŞƴŜǊƎŞǝǉǳŜ 

 

ÅAudit énergétiqueΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŀ tǊƻŎŞŘǳǊŜ ŘΩ!Ǿƛǎ 9ƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ 
(PAE):  

ÅŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ƭΩŜƴǾŜƭƻǇǇŜ όƳǳǊǎΣ ǘƻƛǘǳǊŜΣ ŎƘŃǎǎƛǎΣ ǇƭŀƴŎƘŜǊǎύΣ 

Åanalyse des installations (chauffage, ECS, ventilation), 

Åéventuellement analyse de la surchauffe en été. 

Å9ƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭΩŜƴǾŜƭƻǇǇŜ, il faut étudier: la composition des 
ǇŀǊƻƛǎ ŜȄƛǎǘŀƴǘŜǎΣ ƭŜǎ Ǉƻƴǘǎ ǘƘŜǊƳƛǉǳŜǎΣ ƭΩŞǘŀƴŎƘŞƛǘŞ Ł ƭΩŀƛǊΣ ŜǘŎΦ 

 

 ҐҔ tǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ǊŞŀƭƛǎŀōƭŜǎΦ 



Approche durable = Approche globale 

Approche globale = indispensable pour atteindre un optimum! 
 

ÅAvant toute interventionΣ ŎƻƳƳŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭΩƛǎƻƭŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ 
paroi, il faut avoir examiné les conditions de base: 

Åla stabilité et les déformations, 

Åla présence éventuelle ŘΩŀǘǘŀǉǳŜǎ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎ, 

Åles ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ, 

Åetc. 

ÅEn parallèle à chaque interventionΣ ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ Ǝƭƻōŀƭ Řǳ ōŃǘƛƳŜƴǘ 
(isolation, étanchéité, ventilation, humidité) doit être pris en 
compte et éventuellement corrigé. 

 

 => Interventions préalables et/ou simultanées aux interventions 
visant à améliorer les performances énergétiques. 



LƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞ 

Å[Ŝǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ǎƻƴǘ ŜȄǘǊşƳŜƳŜƴǘ ŦǊŞǉǳŜƴǘǎ Řŀƴǎ 
les bâtiments anciens. 



LƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞ 

A priori 
Å Un mur sec isole mieux (˂sec < ˂ humide). 

Å [Ωévaporation ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ŘŜǇǳƛǎ ǳƴ ƳǳǊ ƘǳƳƛŘŜ ǎƻǳǘƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƘŀƭŜǳǊ ŀǳ 
mur. 

Å [ŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ǇŜǳǘ ŎŀǳǎŜǊ ǳƴ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩƛƴŎƻƴŦƻǊǘ dû aux 
ȊƻƴŜǎ ƘǳƳƛŘŜǎ Ǉƭǳǎ ŦǊƻƛŘŜǎ Ŝǘ ŀǳ ǘŀǳȄ ǊŜƭŀǘƛŦ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƛǊ 
anormalement élevé. 

 

9ƴ Ŏŀǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ 
Å ¦ƴ ǇǊƻōƭŝƳŜ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ζ ŜƴŦŜǊƳŞ η ŘŜǊǊƛŝǊŜ ŘŜ ƭΩƛǎƻƭŀǘƛƻƴ ǇŜǳǘ 
ǎΩŀƎƎǊŀǾŜǊ Ŝǘκƻǳ ǎŜ ŘŞǇƭŀŎŜǊ όŜƴ ǘƘŞƻǊƛŜΥ ƘǳƳƛŘƛǘŞ ŀǎŎŜƴǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ƧǳǎǉǳΩŁ 
мр ƳŝǘǊŜǎύ ҐҔ ƳƻƛǎƛǎǎǳǊŜǎΣ ŎƻǊǊƻǎƛƻƴΣ ŘŞƎǊŀŘŀǘƛƻƴ ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ Ŝƴ ōƻƛǎΣ 
dégâts liés au gel, etc. 

Å Certaines interventions (par exemple: double vitrage, isolation de la 
toiture) peuvent causer de nouveaux problèmes ƭƛŞǎ Ł ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞΦ 



{ƻǳǊŎŜǎ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ 

Å Infiltrations: ǇƭǳƛŜǎ ōŀǘǘŀƴǘŜǎ ό{hύΣ ŦǳƛǘŜǎΣ Χ 

ÅCondensations: pièces plus froides, coins, zones confinées, ponts 

thermiques, murs NE 

ÅHumidité ascensionnelle (capillarité): ensemble des murs, hauteur 

±1.5 m, la plus destructive 

 

 

 

 

 

 

 

ÅLƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘΩǳƴ ōƻƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ҐҔ ƳŜǎǳǊŜǎ ŀǇǇǊƻǇǊƛŞŜǎ 



5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ŘŜ ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞ 

source: NIT 210 (CSTC) 



5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ŘŜ ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞ 

source: NIT 210 (CSTC) 


